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Ong théng do 4p luc bit bang bong nong

Can nhac veé tinh an toan va hiéu qua:
Khéng sir dung néu bao bi da dwec mé truée dé hoic bj hong.
Canh béo: Cin doc tét ca cac canh bao, than trong va huéng
din trong to hwéng dén sir dung truéc khi dung. Néu khong,
c6 thé gy thwong ton nghiém trong hoic gay tir vong cho
bénh nhan.

Khéng thay déi éng thong hoic bat ky phan nao khac trong
qué trinh ludn, sir dung hodc thao. Dung cu nay khéng dugc
thiét ké, ban hogc dw dinh sir dung trir khi dwgc chi dinh.
Pt éng thong phai dwgc thuc hign béi cac nhan vién dwgc
dao tao thong thao vé cac méc giai phiu, ky thuat an toan va
cac bién chieng tiém 4n.

Chi dinh sir dung:

Ong thong do ap luc bit bing béng nong Arrow® dugc chi dinh sir
dung trong viéc 14y mAu mau dé do ndng d6 oxy va do & ap lyc g tim
phai (bao gom &p huc tinh mach trung tam, ap luc tam that phai, ap
lec dong mach phoi va ap lyc dong mach phm bit).%,*2,2! Trong
truong hop c6 di tat vé giai phiu tim, c6 thé sir dung ong thdng
trong bét ki budng nao c6 thé vao tir tim phai 2,2 Ong thong do 4p
luc bit bang bong nong Arrow® ciing duoc chi dinh sir dung trong
chup mach dui véi béng gay nghén (balloon occlusion femoral
angiography - BOFA) trén chan déi cho bénh nhan truong thanh.”

Chéng chi dinh:
Khong biét.

Canh bao va than trong:*

Canh bao: Vo trung, sit dung mot lan: Khong tai sir
dung, tai xir Iy hoic tai tiét tring. Tai sir dung thiét bi co
kha niing tao nguy co gy thuong tén va/hoic nhiém
trting nghiém trong, c6 thé din dén tir vong.

2. Canh béo: PHAI sir dung carbon dioxit dé lam phong
béng nong néu c6 kha ning v bong nong sé din dén
thuyén tic khi ¢ tim trai hogc tuin hoan toan than. 222

3. Cinh bao: Khong Iam phéng béng nong cao su vugt qua
thé tich 1am phdng t6i da da néu. Vuot qua thé tich nay
khéng lam ting dwong kinh béng nong 1én dang ké ma sé
lam ting kha ning vé bong.®

4. Canh Dbéao: Thimg dgng mach phul huyét
khéi, 2% nhdi mau phédi phan doan, *° tac nghén thoang
qua dudng ra phdi do bong bom cing,? cic truong hop
v bong khéng tao di chieng nghiém treng,®? co tam
thit s6m, %! va thit éng thong®’ da dwgc béo céo la cac
bién ching cia vige sir dung éng thong cé béng nong
trong chén dodn va theo doi tim.
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5. Canh bao: Phai vo ciing cin than khi ludn éng thang trén
nhiing bénh nhan c6 bloc nhanh trai. Khoa nhanh phai
do luon ong théng gay chén thuwong cé thé din dén bléc
tim hoan toan va vo tam thu.'%,?

6. Cinh bao: C4c bién chirng lién quan dén ky thuat BOFA
bao gom chén thwong & vi tri dim kim do thao téc éng
thong, phan {ng véi chit can quang, huyét khéi lien
quan dén by Iuon 6ng din, cac chd dam heic cac chd
phéu thuit c6 6ng théng hoic day din, tén thuong mach
mau tai vi tri lam phdng bong nong, vé dgng mach do
1am phéng béng nong qué mirc va trong trudng hep bénh
nhan c6 dong méau chay rét cham, huyét khéi ¢ diu xa
Véi béng nong da bom phdng.®,”

7.

10.

11

12.

13.

14.

Cinh bao: Do nguy co phoi nhiém véi HIV (Vi rat
gay suy giam mién dich ¢ ngudi) hodc cac tac nhan
gay bénh khac trong mau, nhan vién y té nén thudng
xuyén sir dung céc bi¢n phép phong ngira tat ca dich
co' thé va mau trong qua trinh chim séc tat ca cac
bénh nhan.

Canh bao: Lam xep béng nong trwéc khi rat éng
thong dé tranh 1am héng van.

Than trong: Khong dugc sir dung cac loai dich léng
dé lam phong bong nong. Pudng kinh nhé ciia nong
bom ¢6 thé khién béng nap béng chiét long khong thé
bom cing hoic xep hoan toan.?” Ngoai ra, bom béng
bing chit léng Iam giam kha niing lwu théng cia dng
thong véi hé tudn hoan.

Thén treng: Phai lién tuc theo ddi dién tam db va &4p
lwc & diu ong thong trong qua trinh ludn §ng thong
qua tim.

Thén trong: Khi dwoc sir dung dé dit éng thong cho
bénh nhi da biét hosic nghi ngo bi di tat tim, ng
thang phai dwgc ludn qua véi sy dén hwéng bing soi
huynh quang dé tao diéu kién thuan lgi cho viéc thao
tac trong cac budng tim va mach méau mot cach thich
hg’p.“

Thén trong: Khi ludn éng théng khong dwgc theo doi
bdng phuong phap soi huynh quang, nen xac nhan vi
tri dau cudi ciing bing chup x-quang.®

Thén trong: Néu éng théng dugc sir dung dé theo d&i
ap luc tai giwdng, hay duy tri vi tri ludn bing cach
uon chinh thucrng xuyén, ti mi bang cach sir dung ky
thuat vé trung.®

Than trong: Theo d&i ap luc tai giwong khi 6ng thong
da duge dwa vao tinh mach cb, canh tay cia bgnh
nhan cin dwgc cb dinh dé giam kha ning tinh tién
ciia 6ng thong do su cir dong ciia canh tay.*, 5

Thii thut dwee dé xut:

Sir dung ky thuat vo trung.

Kiém tra tinh nguyén ven ciia béng nong trwéc khi sir
dung:

1

Hay cin than dé bao vé bong nong cao su, théo éng thang
ra khoi bao bi.

Hat ddy xi-lanh mot luvong chat Iam phdng da khuyén cao
cho 6ng thdng s& duoc sit dung. Canh bao: Khéng virgt
qué thé tich 1am phéng téi da ciia béng nong nhu
dwgc chi rd trén day ndi dai ciia khoang ap luc va
trong to huéng din riéng. PHAI sir dung carbon
dioxit dé lam phong béng nong néu cé khi ning v
béng s& din dén thuyén tic khi ¢ tim tréi hodc tuin
hoan toan than.?? 2 Khuyén cao loc khi CO; dé loai bo
vi khuin.20 C6 thé dat mot mang loc 0,22 u giira nguon
CO; va xi-lanh.

Mo khéa v0| trén éng thong bang céch di chuyén can gat
sa0 cho can gat song song vai ng thong (xem Hinh 1).



Ong thong

Hinh 1

. Dé lam phong bong nong, gén xi-lanh vao khoa voi, bom
chét lam phong vao ong thong va dong khoa voi. Than
trong: Néu xep bong nong xay ra trong vong chua ddy
mat (1) phat, c6 ro ri trong dng thong hoic trong khéa
voi va KHONG PUQC sir dung éng thong nay nira.
Lam xep bong nong. Khi sir dung CO2, hdy lam xep béng
nong bing céch thao xi-lanh ra khoi éng thong. D& loai bo
khong khi con lai nhidu nhét c6 thé ra khoi nong béng nong,
hdy nap diy xi-lanh bing CO, va lam phdng béng tro lai.
Léy xi-lanh ra mét 1an nita, nap lai xi-lanh bing CO, va gan
vao khéa voi.

Thu thuat ludn ong thong:

1. Xa va nap ddy khoang ap lyc bing dung dich tiém tinh
mach dugc pha thudc chéng dong mau heparin va Kkét ndi
khoang vai mot may theo doi ap luc. Bat ong thong tai vi tri
da chon dudi viing gay té tai chd. Bé ludn qua da, luon dng
théng qua bé ludn ong dan co kich thuéc thich hop.

. by ong thong vé truée cho den khi duong theo déi ap luc
cho thdy ring dau ng théng ndm trong tm nhi phai (xem
Hinh 2).

Than trong: Khi dwgc sir dung dé dit éng thong cho
benh nhi da biét hoic nghi ngu bi d tim, éng thong
phii dwec ludn qua véi su din hwéng bing soi huynh
quang dé tao diéu ki¢n thuan lgi cho vigc thao tac trong
cac budng tim va mach mau mat cach thich hgp.**

Lam phong bong nong sao cho dau ong thdng c6 thé dugc
van chuycn qua van ba l4 vao tam that phai va qua van dong
mach phéi vao dong mach phol (xem Hinh 2). Thén trong:
Pé tranh gap déi va thit nat éng thong, khong dwgc
diy qua 10 cm vao tim nhi phii hoic tam thit phai neu
dwong theo dbi 4p luc cho biét dau éng thong van nim
trong buong do. Trong trudong hep nay, hay lam xep
bong, can than rat 6ng thong ra khéi budng dé va lai
bit diu ddy vé phia truéc.®?
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CO; khuéch tan qua bong nong cao su, lam giam duong
kinh béng nong khoang 0,5 mm/phut; do do, co thé can phai
1am phong bong dinh ky trong qua trinh thyc hién.? Than
trong: Pé tranh 1am phdng quéa mikc, hay lam xep béng
nong bing cach thao xi-lanh ra va 1am phdng lai véi thé
tich 1am phéng téi da da néu.

4. D?xyvéng thdng V& trude va cho phép bong nong d bom phéng

deé lam gia mot vi tri bit (xem Hinh 2) trong déng mach phoi.
Ghi lai ap luc bit va ngay lap tac lam xep béng nong.

Theo ddi ap luc lién tuc:
. Sau khi &p lyc bit ban dau d duoc ghi lai, dau cia 6ng thong

phai dugc dat ¢ phan trung tam cua dong mach phéi? nhu
duong theo ddi &p lue dong mach phéi dai dién da chi ré.
biéu quan trong la éng thong du xa van dong mach phdi dé
ngin can qué trinh truot tro vao tam that. Tuy nhién, éng
théng khong nén & qua xa dén mic do phdng cua béng nong
c6 thé lam tén thuong dong mach.?2 Than trong: Neu
khéng sir dung soi huynh quang trong khi luén éng
thong, nén chup X quang dé xac dinh vi tri thich hep
cia dau éng thong.®

. Quan sat man hinh giam sat ap luc thuong xuyen dé xem bat
ky thay ddi ndo cua ap luc dong mach phon dén 4p luc bit
dong mach ph()l va dat lai vi tri dau ong thong khi cin
thiét.2° Canh bao: Khéng dwgc phép dé éng théng trwet
vao vi tri bit béi vi thuyén tic mach c6 thé din dén nhoi
mau phdi phan thiy.?

. Khi thu dwgc c&c ban ghi &p luc bit, hdy lam phdng béng

nong tir tir va ngimng ngay sau khi man hinh theo ddi ap luc
cho thiy sy thay doi tir 4p luc dong mach phdi sang &p luc
bit dong mach phdi. Lam xep béng ngay khi ap luc bit da
dugc ghi lai.?2 Canh bao: Ong thang co thé di chuyén
theo dong mau, khién cho miii éng thang tao vi tri bit
gi & mdt nhanh déng mach phdi nhé hon. Néu didu nay
xdy ra, 1am phdng hoan toan bong nong c6 thé gay tén
thwong mach mau.*®

. Trang thai thong cta khoang &p luc phai duoc duy tri dé c

duoc cac dudng theo ddi ap luc chinh xc. Truyén tir tir, lién
tuc®2 dung dich nuéc mudi sinh Iy c6 pha thubc chong
dong mdu heparin hodc dung dich dextrose 5% ¢6 pha thudc
chéng déng mau heparin da dugc khuyén nghj nhu mot bign
phap lam giam dong méau.’®® Than trong: Suy giam
dwdong theo ddi &p luc cd thé cho thy sw hinh thanh cuc
mau déng & dau 6ng thong. Néu cé thé, hat hét cuc mau
dong ra va sau d6 xa éng thong. Néu khong thé hit méau
ra khéi 6ng théng, khong dwgc xi dng thong vi éng
thdng c6 thé & vi tri bit. Tiém dung dich tiém tinh mach
truug3 trudng hop nay sé gay ra hién twgng thoat mach
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Thii thuit BOFA trén chan déi’818

(Chi sir dung cho bénh nhan nguoi 6n)

Su dung ky thuét vo trung.

1. Thudc va theo doi chat ché bénh nhén trong toan bo quy trinh.

2. Chuan bi va phu khan phau thuat 1&n chd dam kim.

3. Chuan bj va kiém tra dng thong do 4p luc bit bing béng nong
Arrow® c6 kich thuéc pht hop.

4. Pat mot bo ludn dng thong 6 kich thudc thich hop vao dong
mach dui.

5. Su dung ng thong c6 day néi dai dé chup dong mach chau.

6. Mg dng thong co day néi dai ra khéi noi phan nhanh déng
mach chii va ludn day dan huong mém vao dong mach chau
ngoai ddi beén.

7. Day 6ng thong c6 day ndi dai qua chd phan nhanh vao dong
mach chéu ngoal déi bén. Théao day dan hucng mém va ludn
day thay thé co kich thuéc thich hop vao sau trong dong mach
dui vi no s dé dang di qua. Thao ong thdng cé day noi dai.

8. Sir dung day thay thé dé ludn qua ong thong do ap luc bit bing
bong nong Arrow® vao giira dén dau xa cia dong mach chau
ngoai déi bén. Neu gap kho khan trong viéc tinh tién ong
thong, hay lam phong bong nong mét chut dé cho phép dong
mau day ong thong Vao vi tri.

9. Sau khi dat éng théng, lam phdng béng nong va tiém mot
Iugng nho (2-3 ml) chat can quang pha loang** dé xac dinh
xem béng nong c6 hoan toan lam tic ngh&n mach mau va cé
hién tugng rua tréi chat can quang ¢ cac mach bén khong.

**(Pha loang diatrizoat 60% Vi nuéc mudi sinh Iy vd triing théng

thuong dén nong do 30%.)

10. Tang cuong tuan hoan ¢ dau xa dé dam bao chét can quang di
chuyén vao chan nhanh chong va o nong d6 thich hop.

K§ thuat ting cwong tuin hoan & diu xa:

« Dt mot bang quin do huyét &p trén c6 chan - KHONG
CAO QUA.

+ Lam phdng bang quén dén 4p lyc siéu he théng trong 5 pht
va sau d6 thao bang quan ra tir 30 dén 60 gidy trusc khi tiém
chét can quang.

+ Dé tang cuong thém tuan hoan & chan, p tryc tiép nhiét Ién
ban chan. Than treng: Khong dung ap truc tlep nhigt 1én
ban chan néu bénh nhan bij tiéu dwong hoic c6 vin dé &
da.

11.Sau khi ong thong bong nong da duoc dinh vi chinh xac va
tuan hoan ¢ dau xa da duge tang cuong, tiém chét can quang
va chyp anh miic tiép xic voi phong xa dya trén phan thuyén
téc bang béng nong va kiém tra mach mau bén.

Tée dp tiem:

+ 3 ml/gidy - néu khdng nhin thdy mach méau bén va cé bénh
nang ¢ dau xa can nhiéu thoi gian hon dé chat can quang dén
ban chan.

« 4 ml/gidy - the do tiém tiéu chuan.

+ 5 ml/gidy - néu c6 cac mach mau bén néi Ién, c6 thé gy rira
tréi chat can quang.

12.Chup anh phong xa. Thoi gian phoi nhiém s& phy thugc vao
loai may x-quang dang dugc st dung.

Thoi gian phei nhiém:

Step-table (Tinh thoi gian theo sw dich chuyén ban):

Tinh toan thai gian phoi nhidm ngugc tir 10c két thic qua trinh

tiém sao cho viéc tiém chit can quang két thac khi ban di

chuyén dén chan.

Vi du:

Néu quy vi du dinh tiém 60 ml 6 toc do 4 ml/giay cho mot lan

tiém 15 gidy va mi lan phoi nhidm cong voi qué trinh dich

chuyén cua ban mét 2,5 giy, hay thuc hién:

1an phoi nhidm dau tién vao khoang 8,5 giay;

1an phoi nhidm thtr hai & thoi diém 11 giay;

1an phoi nhidm thtr ba ¢ thoi diém 13,5 gidy;

« 1am xep béng khi két thic tiém & thoi diém 15 giay;

lan phoi nhidm tht tu ¢ thoi dlem 16 giay, tiép theo 1 hai
hozc ba lan phoi nhiém thém mdi 2-4 giay trong 8-10 gidy
tiép theo & muc thir tu hoac bang chan.

Phoi nhiém trong 35 hodc 40 gidy c6 thé can phai c6 trén
nhing bénh nhan bi bénh nang.

Long-leg changer (B thay ddi theo chiéu dai chan):

S lan phoi nhiém duoc thuc hién cé thé giam it nhat mot nia,
tir 6 xudng 2 hodc 3 lan.

«+ 5dén 10 ml trude khi két thic viéc tiém chit can quang, thuc
hién Ian phoi nhiém dau tién;

khi hoan tat tiém chat can quang, 1am xep béng nong, cho 2-5
gidy va tién hanh phoi nhiém lan thir hai;

« cho 6-10 gidy va thuc hién Ian phoi nhiém thir ba.

V6i Ky nang va thuc hanh, c4c lan phoi nhiém c6 thé dugc giam
xubng chi con hai, mot lan truge khi két thic tiém va 8 giay
khéc sau khi lam xep béng.

Chan déi bén ciing co thé duoc nghién citu bang cach tao ra mot
noi chdm kim mai trong déng mach dui d6i bén va sir dung ky
thuat cing bén. Piéu nay dac biét hitu ich va an toan trén nhiing
bénh nhan c6 gdc hep hoic phan nhanh dong mach chu bi bénh.
Pé biét huong dan chi tiét vé cach tiép can cung bén, tham khao
tap sach dinh kém v6i mdi bo Ong thong béng nong chup mach
Arrow® Berman.
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Arrow International, Inc. khuyén cao ngudi diing phai tim doc tai
liéu tham khao.

*Néu quy Vi c6 bét ky cau hoi nao hoic mudn c6 thang tin tham
khao b6 sung, vui long lién hé vai Arrow International, Inc.
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